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Resumen

El presente estudio se centro en la organizacion de un curriculum nuclear y su relacion con el
desarrollo de competencias investigativas. Su objetivo principal fue analizar las experiencias
existentes sobre la implementacion de curriculos nucleares con el propésito de proponer una
estrategia para potenciar las competencias investigativas en docentes e investigadores en Ecuador.
Para ello, se realizé una revision sistematica de la literatura siguiendo los principios de la declaracién
PRISMA. La busqueda se llevo a cabo en Google Académico, seleccionando 34 articulos que abordan
la concepcion del curriculum nuclear, su relacion con la formacion médica y la ensefianza de las
ciencias, asi como enfoques para el desarrollo y evaluacion de competencias investigativas. Los
resultados destacaron la importancia de implementar un curriculum nuclear con competencias
investigativas como una herramienta crucial para garantizar habilidades esenciales y fomentar

la investigacion en el ambito educativo. Se identificaron practicas clave como la colaboracion
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interdisciplinaria, la orientacion temprana hacia proyectos de investigacion y el uso de tecnologias
para mejorar la ensefianza en investigacion. Finalmente, se concluye que la implementacién efectiva
de un curriculum nuclear con competencias investigativas requiere estrategias pedagodgicas
adecuadas que promuevan la investigacion como parte integral del proceso formativo.

Abstract

The present study focused on the organization of a nuclear curriculum and its relationship with the
development of investigative skills. Its main objective was to analyze existing experiences on the
implementation of nuclear curricula with the purpose of proposing a strategy to enhance research
competencies in teachers and researchers in Ecuador. To this end, a systematic review of the
literature was carried out following the principles of the PRISMA declaration. The search was carried
out in Google Scholar, selecting 34 articles that address the conception of the nuclear curriculum, its
relationship with medical training and science teaching, as well as approaches for the development
and evaluation of research competencies. The results highlighted the importance of implementing

a core curriculum with research competencies as a crucial tool to guarantee essential skills and
promote research in the educational field. Key practices such as interdisciplinary collaboration, early
orientation toward research projects, and the use of technologies to enhance research teaching
were identified. Finally, it is concluded that the effective implementation of a nuclear curriculum with
investigative competencies requires appropriate pedagogical strategies that promote research as an
integral part of the training process.
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Introduccion

El “curriculum nuclear” representa el nicleo esencial de cualquier plan de estudios, siendo el
fundamento sobre el cual se construye toda la estructura educativa. Este concepto, originalmente
asociado con la formacion médica, ha evolucionado para abarcar diversas areas del conocimiento,
incluida la educacion. En Ecuador, por ejemplo, la implementacion de un curriculum nuclear se
refleja en la resolucion RPC-S0O-19-N0.213-2015, que establece una estructura curricular minima
para la formacion de tercer nivel en educacion.

Mas alla de su origen en el ambito médico, el curriculum nuclear se distingue por su relevancia 'y
perdurabilidad, actuando como una base sélida sobre la cual se articulan los demas componentes
curriculares. Sus caracteristicas clave —eficiencia, flexibilidad, hologramaticidad, consistencia

y evaluabilidad— aseguran su capacidad de adaptarse y mantenerse pertinente en diversos
contextos educativos (Loureiro et al., 2015; Marcondes, 1996). En este estudio, su importancia
radico en ofrecer un marco de referencia efectivo para la formacién profesional de nivel superior.
Sin embargo, los resultados de la revisién bibliografica indicaron que no existen experiencias
documentadas de su aplicacion en otras areas del conocimiento (Ahn y Bomback, 2020;
Bandaranayake, 2000; Harden y Davis, 1995).

Por otra parte, la implementacién de un curriculum nuclear implica la identificacion de
competencias clave, la definicion de objetivos de aprendizaje, la seleccion de contenidos
fundamentales, la organizacién secuencial, la integracion interdisciplinaria y la inclusién de
métodos de evaluacion adecuados (Marcondes, 1996). Estas estrategias de instrumentacion
contribuyen a la construccion de un curriculum sélido y efectivo que prepara a los estudiantes para
enfrentar los desafios del mundo laboral y contribuir al desarrollo de la sociedad.

En este contexto, hablar de competencias implica adentrarse en un universo conceptual que
permite comprender la verdadera esencia de la actividad educativa relacionada con ellas.

Desde una perspectiva holistica, las competencias se definen como un “complejo cognoscitivo”
que engloba una variedad de elementos interrelacionados que convergen para formar un todo
coherente (Mendoza, 2008). Este enfoque integrador se encuentra respaldado por diversos autores,
quienes han sostenido que las competencias no solo se limitan al dominio de contenidos, sino

que también abarcan habilidades, afectos, emociones y valores que operan en funcién de un
desempefio esperado (Ceballos, 2020).

En particular, la competencia investigativa emerge como un elemento crucial en el ambito
académico y profesional. Se define como un conjunto integral de conocimientos, actitudes,
habilidades y destrezas necesarias para realizar investigaciones de manera exitosa. Implica la
capacidad de adquirir y aplicar metodologias de investigacion, analizar criticamente la informacion,
resolver problemas y contribuir al avance del conocimiento en un drea especifica (Ayala, 2020;
Bardn, 2020; Reiban et al., 2017; Galvez, 2022; Hernandez Suarez et al., 2021; Maldonado et al.,
2007; Moscoso y Carpio, 2022).

El objetivo principal de este estudio fue analizar las experiencias existentes sobre la
implementacion de curriculos nucleares con el fin de desarrollar una estrategia que fortalezca
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las competencias investigativas en los docentes e investigadores en Ecuador. Esta investigacion
buscé comprender cdmo se han estructurado y aplicado los curriculos nucleares en distintos
contextos, enfocandose en identificar practicas exitosas y lecciones aprendidas que puedan ser
adaptadas al entorno educativo ecuatoriano. Al centrarse en las competencias investigativas, el
estudio apuntd a mejorar no solo la capacidad de los docentes para realizar investigaciones de
calidad, sino también a fomentar una cultura de investigacion en las instituciones educativas. Esto
implicé que los curriculos nucleares no solo deben garantizar la adquisicién de conocimientos
fundamentales, sino también promover el desarrollo de habilidades criticas, metodoldgicas

y de resolucion de problemas, integradas en un enfoque interdisciplinario. El fortalecimiento

de estas competencias es esencial para avanzar en la innovacién educativa y la creacion de
nuevo conocimiento, posicionando a los profesionales de la educacién como actores clave en el
desarrollo de investigaciones que respondan a las necesidades sociales y académicas del pais.

1.1. Curriculum nuclear

El ‘curriculum nuclear’ representa la parte central y esencial de cualquier plan de estudios en

un programa educativo ya que abarca los conocimientos, habilidades y competencias que se
consideran fundamentales para alcanzar los objetivos educativos propuestos. Esta seccién del
curriculum se caracteriza por su relevancia y permanencia, lo que le permite servir como una base
solida sobre la cual se estructuran los demas componentes curriculares. Su disefio responde a la
necesidad de identificar los elementos basicos e imprescindibles que cualquier oferta académica,
independientemente de su grado de especializacion, debe incluir para garantizar una formacion
integral (Reis et al., 2016). De esta manera, el curriculum nuclear establece un marco comun que
facilita la transmision y asimilacién de los conocimientos necesarios, contribuyendo al desarrollo
profesional del estudiantado (Moreira Siquiera y Fortuna, 2022).

El curriculum nuclear se originé en el ambito médico, y a lo largo del tiempo, su aplicacion se ha
expandido a otros campos, como en Ecuador, donde el Consejo de Educacién Superior ha adoptado
este enfoque para estructurar la formacién de tercer nivel en el area educativa (Consejo de
Educacion Superior, 2015). Aunque las primeras experiencias documentadas de su implementacién
datan de la década de 1980, su potencial se extiende mas alld de la medicina, proporcionando

una estructura coherente y adaptable para diversos contextos académicos y profesionales. Este
enfoque busca no solo garantizar que los estudiantes adquieran los conocimientos fundamentales
de su disciplina, sino también fomentar la investigacion cientifica como una actividad constante
dentro de las instituciones educativas, fortaleciendo asi la productividad y el desarrollo académico.

1.2. Competencias investigativas

El concepto de competencia hace referencia a la capacidad de un individuo para movilizar un
conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que le permitan desempefiarse
adecuadamente en contextos especificos (Mendoza, 2008). En el &mbito educativo, las
competencias investigativas se definen como las capacidades necesarias para llevar a cabo
investigaciones de manera eficaz. Estas competencias abarcan el dominio de metodologias de
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investigacion, la capacidad critica para analizar informacién, la resolucién de problemas y la
contribucién al avance del conocimiento en una disciplina determinada (Castro, 2020).

Las competencias investigativas se estructuran en tres niveles: basicas, complementarias

y avanzadas. Las competencias basicas incluyen las habilidades fundamentales que todo
investigador necesita para emprender un trabajo cientifico, como la formulacién de preguntas

de investigacion, la recopilacion y analisis de datos, y la interpretacion de resultados. En el nivel
complementario, se incluyen destrezas relacionadas con la comunicacion de resultados, tanto en
medios académicos como en formatos accesibles para distintos publicos. Por ultimo, en el nivel
avanzado se destacan habilidades como el liderazgo en proyectos de investigacion y la capacidad
de gestionar recursos y equipos de trabajo (Quezada et al., 2020).

Estas competencias no solo son esenciales para los estudiantes, sino también para los

docentes quienes deben ser capaces de guiar el proceso de investigacion y fomentar una cultura
investigativa en el entorno académico. Adaptandose a las particularidades de cada campo del
conocimiento, las competencias investigativas permiten a los profesionales abordar los desafios
de sus respectivas disciplinas y contribuir al desarrollo de nuevo conocimiento. La estructuracién
de estas competencias es clave para una formacion integral y para la promocién de una cultura de
investigacion en el sistema educativo. En la Figura 7 se ilustré la estructura curricular que se utilizo
en esta investigacion para desarrollar conceptualmente la competencia investigativa.

Figura 1

Estructuracion Curricular de la Competencia Investigativa.
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Metodologia

La revision sistematica de la literatura ha sido utilizada durante mas de tres décadas,
principalmente en el ambito de la salud y recientemente ha ganado relevancia en campos como
las Ciencias Sociales. Su utilidad en educacién se justifica porque permite a los responsables de
la toma de decisiones respaldar sus propuestas con evidencia cientifica y promover la integracién
de politica, practica e investigacion. Este tipo de revision sigue una metodologia rigurosa para
identificar, analizar e interpretar estudios relacionados con una pregunta de investigacion
especifica. La declaracion PRISMA, una de las guias mas utilizadas, establece un proceso
estructurado en cuatro fases: identificacion, cribado, elegibilidad e inclusion, lo que asegura la
transparencia y repetibilidad del proceso.

En este estudio se llevd a cabo una revisidn que se enmarco en una investigacion de tipo
documental (Pdramo, 2020), siguiendo los principios establecidos por la declaracién PRISMA
(Moher et al., 2009) conforme a su esquema de flujo y lista de comprobacién. Esta revision
sistematica se efectud en buscador de Google Académico que, en la actualidad, cuenta con una
amplia cobertura y abarca una amplia gama de articulos cientificos. La busqueda de articulos se
llevd a cabo durante el afio 2023, utilizando palabras clave en inglés obtenidas de la literatura y del
Tesauro de la UNESCO: competencias investigativas, curriculum nuclear (Tabla 7).

Tabla 1

Ecuacidn de Busqueda.

Ecuacion de busqueda

TITLE-ABS-KEY ((core curriculum) AND (research skills OR research competencies))

Se examinaron los articulos obtenidos después de aplicar los siguientes criterios de inclusion y
exclusion a los obtenidos en la primera fase: 1) trabajos publicados hasta el afio 2022; 2) articulos
en espanol, portugués e inglés; 3) articulos que corresponden a estudios empiricos, excluyendo
capitulos de libros y actas de congresos; 4) documentos que incluyan el analisis de competencias
investigativas y curriculum nuclear.

Tras aplicar el filtro por afio de publicacion, se obtuvieron 246 documentos. Luego, se realizd

un segundo filtro utilizando criterios de idioma (inglés y espafiol, excluyendo documentos en
portugués), lo que resultd en 128 articulos. En una fase inicial, se revisaron minuciosamente los
titulos, resumenes y palabras clave de acuerdo con los 6 criterios de inclusion, de los cuales se
seleccionaron 34 articulos, como se muestra en el esquema de flujo y las cuatro etapas de la
revision sistematica en la Figura 2.
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Figura 2

Diagrama de Flujo de Revisién Sistematica.
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De los 34 articulos resultantes de la busqueda descrita recientemente, segun los criterios de
inclusién y exclusion, se realizé un analisis de contenido, considerando los siguientes elementos
(Tabla 2): 1) concepcion del curriculum nuclear: definiciones sobre el concepto en blisqueda, 2)
curriculum nuclear y formaciéon médica: estudios realizados en torno de la formacién médica, 3)
Ccrriculum nuclear y ensefianza de las ciencias: estudios realizados en torno de la ensefianza de
las ciencias. En cuanto a la segunda dimension de estudio, los criterios de clasificacion fueron

los siguientes: 1) enfoques para el desarrollo de la competencia investigativa, 2) formacion de las
competencias investigativa, 3) instrumentos para la evaluacion de las competencias investigativas,
4) competencias investigativas del profesorado; y, 5) competencias investigativas en el
estudiantado. Se presentaron los principales hallazgos de las investigaciones, que dan respuestas
a las preguntas u objetivos de investigacion.
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Resultados

La implementacion de un curriculo nuclear en la formacion profesional ha sido objeto de interés y
debate en el ambito educativo, especialmente en lo que respecta a la integracion de competencias
investigativas. Este enfoque busca asegurar que los estudiantes adquieran un conjunto
fundamental de habilidades y conocimientos necesarios para ejercer la medicina de manera
competente, al tiempo que se promueve el desarrollo de habilidades de investigacion que son
esenciales en el campo de la salud.

A lo largo de los afios, diversas experiencias han sido llevadas a cabo con el objetivo de
caracterizar y comprender los beneficios, desafios y mejores practicas asociadas con la
implementacion de un curriculo nuclear que incluya competencias investigativas.

La introduccién de un curriculo nuclear se fundamenta en la idea de proporcionar una base
sélida y uniforme de conocimientos y habilidades esenciales para todos los estudiantes,
independientemente de su especialidad o area de interés. Este enfoque busca estandarizar
las experiencias de aprendizaje y garantizar que todos los graduados estén equipados con las
competencias necesarias para abordar los desafios de la formacion profesional.

Las experiencias previas en la implementacion de un curriculo nuclear con competencias
investigativas han arrojado resultados variados y proporcionado importantes lecciones aprendidas.
En primer lugar, se ha observado que la inclusién de competencias investigativas puede enriquecer
la formacion profesional al fomentar el pensamiento critico, la resolucidn de problemasy la
capacidad de analisis de los estudiantes. Asi, se consideran diversas iniciativas y proyectos piloto
que han permitido identificar algunas practicas para la integracion de competencias investigativas
en un curriculo nuclear. Estas incluyen la colaboracién interdisciplinaria entre carreras 'y
departamentos de investigacion, el disefio de cursos y actividades practicas centradas en la
investigacion y el establecimiento de oportunidades de mentoria para estudiantes interesados

en la investigacion. Ademas, se ha destacado la importancia de involucrar a los estudiantes en
proyectos de investigacion desde etapas tempranas de su formacion, lo que les permite desarrollar
habilidades investigativas y una apreciacion por la investigacion cientifica.

Por tanto, la implementacion de un curriculo nuclear con competencias investigativas representa
un paso importante hacia una formacion profesional integral y orientada hacia el futuro. Si bien
existen desafios en su implementacidn, las experiencias previas han proporcionado valiosas
lecciones aprendidas y destacado la importancia de continuar explorando formas innovadoras de
integrar la investigacién en la formacién profesional.

3.1. Caracterizacion de la produccién cientifica nacional sobre curriculum nuclear.

Tras exhaustivas busquedas en el repositorio de produccion cientifica, a través del motor de
busqueda de Google, se ha realizado una meticulosa revision de diversas revistas indexadas en
bases de datos como Latindex y Scopus. Este arduo proceso permitio recopilar un corpus de
conocimiento que abarca desde 1996 hasta 2021, identificando y seleccionando cuidadosamente
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un total de 8 articulos pertinentes al ambito del curriculum nuclear. Para la caracterizacion de la
produccion se han generado las categorias detalladas en la Tabla 2.

Tabla 2

Categorias de la Produccién Cientifica sobre Curriculum Nuclear.

Categorias de analisis f %
Concepcién del curriculum nuclear 2 25,00%
Curriculum nuclear y formaciéon médica 5 62,50%
Curriculum nuclear y ensefianza de las ciencias 1 12,50%
Produccion 1996 - 2021 8 100,00%

Nota: resultado de la busqueda en Scholar Google usando “curriculum nuclear”.

3.1.1. Concepcion del curriculum nuclear en la formacion médica.

El concepto de “curriculum nuclear” en la formacién médica se centra en la inclusion de
competencias esenciales para la practica médica (Marcondes, 1996). Este enfoque busca
garantizar que todos los estudiantes adquieran habilidades y conocimientos fundamentales
necesarios para ejercer la medicina de manera competente. Al implementar un “curriculum
nuclear”, se asegura que los estudiantes desarrollen una base sélida en areas criticas de

la medicina, lo que les permite adquirir las habilidades necesarias para la practica clinica y
estandariza las experiencias de aprendizaje para todos los estudiantes.

El sistema de curriculum nuclear propuesto tiene como objetivo garantizar un aprendizaje
equilibrado de los contenidos nucleares y permitir la complementacion segun la motivacién

del estudiante. Ademas, busca asegurar un proceso de ensefnanza y aprendizaje eficaz para la
formacion integral del médico, contemplando la inclusién de nuevos contenidos médicos y avances
tecnoldgicos. Esto se logra promoviendo la integracion interdepartamental y la flexibilidad en la
incorporacién de materiales, asi como la opcion de asignaturas y practicas adicionales.

En cuanto a la estructura administrativa sugerida, se destaca la presencia de la Congregacion y
el liderazgo del director de la escuela en el proceso. Se propone la formacion de un Consejo de
Analisis del Curriculo compuesto por profesores y estudiantes, asi como la creacion de fuerzas
de tarea con funciones especificas. Estas fuerzas de tarea alimentan al consejo con propuestas
y soluciones para mejorar continuamente el sistema curricular. Ademas, el ‘curriculum nuclear’
puede contribuir a la coherencia y consistencia en la formacion médica, ya que establece un
conjunto central de objetivos y competencias que todos los programas formativos deben abordar
(Palés, 2006).

En la educacion médica, la determinacion del ‘core curriculum’ en las ciencias basicas se guia por
criterios especificos. Estos incluyen la relevancia de los temas para la comprensién y aplicacion
clinica, asi como su repeticidon en problemas fundamentales. La inclusion de estos contenidos se
considera esencial para la formacion competente del médico, mientras que los temas no incluidos
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pueden ofrecerse como opcionales a través de modulos especiales. La profundidad con la que
se abordan estos temas también se establece para definir los aspectos evaluables del curriculo
(Martinez, 2006).

En la actualizacién del curriculo en areas especializadas como la Imagenologia Diagndstica y
Terapéutica, se destaca la importancia de una comision dedicada, compuesta por docentes 'y
graduados, para contextualizar y analizar la profesidn. Este proceso inicia con la identificacion

de practicas profesionales relevantes para garantizar la pertinencia de los contenidos del plan

de estudios (Solis et al., 2019). En el campo de la comunicacioén clinica, el subgrupo de Curriculo
Basico del Comité de Ensefianza ha desarrollado un consenso para un curriculo nuclear en
competencias de comunicacion clinica, basado en objetivos de ensefianza-aprendizaje del HPCCC
adaptado al contexto lingtiistico y cultural (Ahn y Bomback, 2020).

Ademds, se observa la creciente integracién de la inteligencia artificial en el curriculo y practica
del fisico médico, destacando los beneficios en la gestidon de datos, apoyo clinico, analisis de
imagenes médicas y reduccion de la carga de trabajo. Esta integracion se alinea con tendencias
tecnoldgicas e industriales preparando a los profesionales para enfrentar los desafios de la
atencién médica moderna (Zanca et al., 2021).

3.1.2. Curriculum nuclear y enseiianza de las ciencias.

La categoria del trabajo emerge como un principio organizador crucial en el desarrollo curricular
de las ciencias de la naturaleza. Reconociéndolo como una actividad humana e intencional
dirigida a la transformacién del medio ambiente y del ser humano, este enfoque busca promover
una educacion integral y liberadora. Al adoptar el trabajo como eje central, el curriculo puede
disefiarse para fomentar un analisis critico de las interacciones entre ciencia, tecnologia, sociedad
y naturaleza, permitiendo una comprension mas amplia y reflexiva de las disciplinas cientificas
(Moreira Siqueira y Fortuna, 2022).

La inclusion del trabajo como principio organizador también considera la historicidad del
conocimiento y su relacion con la practica social. Esto permite una contextualizacién dentro del
tiempo historico y social, y aclara las implicaciones éticas, politicas y ambientales de su uso.

Ademas, se senalan preocupaciones sobre las tendencias adoptadas en la Base Nacional Comun
Curricular para la Educacion Secundaria, reflejando una orientacion neoliberal. Esta orientacion
favorece un enfoque utilitarista de la educacién, en detrimento de una educacién emancipadora.
La discrepancia entre la Reforma de la Educacion Secundaria y la BNCC, junto con la influencia

de diferentes grupos en su formulaciéon pueden comprometer la busqueda de una educacion
integral, contribuyendo al mantenimiento del control burgués sobre el sistema educativo brasilefio
y perpetuando desigualdades sociales.
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3.2. Caracterizacion de la produccion cientifica sobre Competencias investigativas.

Para llevar a cabo la caracterizacion de la produccion relacionada con competencias investigativas,
se han desarrollado las categorias que se detallan en la Tabla 3. Estas categorias han sido
formuladas a partir del analisis de los 26 articulos que se encuentran publicados en diversas bases
de datos accesibles a través de Scholar Google. Los criterios para la inclusién abarcaron trabajos
que han sido publicados tanto en revistas regionales como en aquellas de reconocido impacto.

Tabla 3

Categorias de la Produccion Cientifica sobre Competencias Investigativas.

Categorias de analisis f %
Enfoques para el desarrollo de la competencia investigativa 3 11,54%
Formacion de las competencias investigativas 9 34,62%
Instrumentos para la evaluacién de las competencias investigativas 4 15,38%
Competencias investigativas del profesorado 4 15,38%
Competencias investigativas en el estudiantado 6 23,08%
Produccion 2019 - 2024 26 100,00%

Nota: resultado de la busqueda en Scholar Google usando “competencias investigativas”.

3.2.1. Enfoques para el desarrollo de la competencia investigativa.

La caracterizacion de los enfoques para abordar la competencia investigativa en el ambito
universitario se sustenta en diversos estudios que han explorado este tema desde diferentes
perspectivas. En primer lugar, destaca la investigacion realizada en la Universidad de Los Andes,
donde se enfocaron en docentes de diversas areas para registrar, analizar e interpretar las
competencias investigativas actitudinales (Fontanilla y Mercado, 2020). Este enfoque, de caracter
descriptivo-analitico, ofrece una vision integral de las competencias investigativas presentes en el
cuerpo docente universitario.

Por otro lado, se encuentra el enfoque didactico propuesto para la formacién de estudiantes de
pedagogia, centrado en la socioformacion y el desarrollo de competencias investigativas (Ceballos,
2020). Esta perspectiva buscé convertir a los estudiantes en investigadores de la educacién,
fomentando la construccién de proyectos de investigacion de manera colaborativa y la aplicacién
de estrategias de intervencion. Ademas, se destaco el uso de instrumentos de evaluacion para
medir el impacto de estas competencias en el estudiantado, evidenciando asi un enfoque practico
y orientado a resultados.

Asimismo, se identificaron deficiencias en la integracion de Tecnologias De La Informacion y
Comunicacién (TIC) en la docencia universitaria, lo que repercute en una baja produccion cientifica.
La falta de formacién y capacitacién en el uso pedagdégico de las TIC limita la aplicacion de
estrategias didacticas innovadoras y el aprovechamiento de herramientas tecnoldgicas para
promover la investigacién entre los docentes universitarios (Tusta, 2021).
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En este contexto, las recomendaciones para mejorar las competencias investigativas en

la docencia universitaria incluyen la promocion de la capacitacion en TIC por parte de las
instituciones educativas, asi como el fomento de redes de colaboracién entre docentes para
compartir conocimientos y experiencias. Se enfatiza la importancia de integrar de manera
estratégica y planificada las TIC en el proceso de formacién académica, lo que contribuira a
mejorar la calidad de la ensefianza y a fomentar la produccidn cientifica en el ambito universitario.

Los enfoques para abordar la competencia investigativa en la educacién universitaria van desde la
evaluacion y analisis de las competencias presentes en el cuerpo docente hasta la implementacion
de estrategias didacticas centradas en la formacion de investigadores. Sin embargo, es crucial
abordar las deficiencias en la integracion de las TIC para promover un entorno universitario mas
propicio para la investigacion y la produccion cientifica.

3.2.2. Formacion de las competencias investigativas.

La formacion de competencias investigativas en el ambito universitario se fundamenta en la
integracion de dimensiones cognitivas, conocimientos, habilidades, cualidades personales,
actitudes y destrezas, asi como aspectos metacognitivos que permiten a los estudiantes
desenvolverse adecuadamente en actividades de investigacion. Este enfoque complejo considera
una nueva concepcion del desarrollo de la competencia investigativa, abordandola desde la
epistemologia de la complejidad y promoviendo la integracion de diversos aspectos (Reiban et al.,
2017).

Las estrategias disefiadas por las universidades para potenciar esta formacién incluyen la
implementacion de semilleros de investigacion, el aprendizaje basado en proyectos, enfoques que
consideran el proceso de ensefianza y aprendizaje y el uso de tecnologia, como lo demuestra el
estudio de Parra (2017) sobre el aprendizaje mévil con APPS. Ademads, se destaca la necesidad de
cambiar el modelo de ensenanza hacia uno basado en competencias, lo que implica también una
revision de las estrategias de evaluacion.

El enfoque del microcurriculo se muestra como una via para desarrollar competencias
investigativas mediante estrategias pedagogicas que incidan en acciones académicas
relacionadas con la investigacién (Girén, 2021). Esto requiere que los docentes encargados del
disefio del microcurriculo posean conocimientos sobre didactica con enfoque de competencias,
metodologia de la investigacion y experiencia investigativa, ademas de contar con cualidades y
actitudes que potencien la formacién investigativa.

La adquisicion y desarrollo de competencias investigativas en estudiantes universitarios se
considera crucial para que puedan enfrentar las demandas del entorno laboral actual y futuro, asi
como para fomentar la innovacién y la competitividad empresarial (Hernandez et al., 2021). Se
propone el uso de estrategias pedagdgicas basadas en el aprendizaje cooperativo y el desarrollo
de competencias investigativas desde los programas de formacion profesional, lo que implica un
enfoque mas practico y participativo en el proceso de aprendizaje. El acceso creciente a las TIC
por parte de los docentes universitarios abre nuevas posibilidades para mejorar la investigacion
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en la educacion superior, facilitando el acceso al conocimiento, promoviendo la innovacion en la
ensefanza y elevando la motivacion de los profesores por conocer y estar preparados en aspectos
relacionados con la investigacion cientifica.

Sin embargo, a pesar del aumento en la accesibilidad a las TIC, existen vacios e inconsistencias

en su uso por parte de los docentes universitarios, incluyendo la falta de capacitacion adecuada,
dificultades para integrarlas en el proceso de investigacion, falta de estandarizacion y limitaciones
en el acceso a herramientas avanzadas. Estas inconsistencias han senalado la necesidad de
abordar barreras para el uso efectivo de las TIC en la investigacion y el desarrollo de competencias
investigativas (Moreira Moreira et al., 2021).

La formacion de competencias investigativas en la educacion superior es fundamental para
preparar a los estudiantes para enfrentar los retos del mundo laboral y contribuir al desarrollo
social y econdmico. Esto requiere estrategias pedagdgicas innovadoras, integracion de tecnologia
y un enfoque practico y participativo en el proceso de aprendizaje, asi como la superacion de
barreras para el uso efectivo de las TIC en la investigacion (Cardenas et al., 2021; Carlin et al., 2020;
Chdvez Barquero et al., 2016; Chdvez Vera et al., 2022).

3.2.3. Evaluacion de las competencias investigativas.

La evaluacion de la competencia investigativa en el ambito universitario se puede caracterizar
considerando las competencias basicas, complementarias y avanzadas que deben poseer

los docentes y estudiantes. Estas competencias abarcan un amplio espectro de habilidades,
conocimientos y actitudes necesarios para desenvolverse efectivamente en el ambito de la
investigacion. A continuacidn, se present6 una caracterizacion de la evaluacién de la competencia
investigativa a partir de los articulos revisados:

1. Competencias Investigativas Basicas: la evaluacion de estas competencias se centra en
verificar la adquisicion de conocimientos fundamentales derivados de la investigacion
cientifica, la capacidad para recopilar, analizar y sintetizar informacién relevante, asi como
la habilidad para formular preguntas de investigacion pertinentes y aplicar métodos de
investigacion adecuados. La evaluacion puede incluir pruebas escritas, analisis de trabajos
de investigacion realizados por los estudiantes o docentes, asi como la participacion en
actividades de investigacién simuladas o reales.

2. Competencias Investigativas Complementarias: la evaluacion de estas competencias
se enfoca en determinar la habilidad para comunicar efectivamente los resultados de la
investigacion, tanto en medios especializados como en congresos y eventos académicos.
Se pueden emplear rubricas de evaluacion para analizar la claridad, coherencia y relevancia
de la comunicacién de los hallazgos investigativos. Ademas, se puede evaluar la capacidad
para divulgar los resultados en formatos adecuados para diferentes audiencias.

3. Competencias Investigativas Avanzadas: la evaluacion de estas competencias implica
verificar la capacidad para trabajar en equipo de manera multidisciplinaria, liderar proyectos
de investigacion, desarrollar propuestas innovadoras y gestionar recursos para la ejecucién
de proyectos. Esta evaluacion puede incluir la revision de proyectos de investigacion
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liderados por los estudiantes o docentes, asi como la participacion en actividades de
gestién de proyectos simuladas o reales (Maldonado et al., 2007).

4. Autopercepcion y Motivacion: la autopercepcion de los docentes y estudiantes como
investigadores también puede evaluarse mediante encuestas o entrevistas que indaguen
sobre su motivacion, compromiso y percepcion de sus habilidades investigativas. Estas
evaluaciones pueden proporcionar informacién util sobre la disposicién de los individuos
para desarrollar competencias investigativas y su influencia en el proceso de ensefianza y
aprendizaje (Quezada et al., 2020).

5. Validacion de Instrumentos de Evaluacién: la validacién de instrumentos de evaluacion,
como cuestionarios o rubricas, también es crucial para garantizar la fiabilidad y validez
de los resultados obtenidos. Esta evaluacién puede incluir la revisidn por expertos y la
aplicacion piloto de los instrumentos para verificar su eficacia y relevancia en la medicion
de las competencias investigativas (Rodriguezet al., 2020).

La evaluacion de la competencia investigativa en el ambito universitario requiere una combinacion
de métodos y herramientas que permitan verificar la adquisicion y desarrollo de habilidades,
conocimientos y actitudes relacionadas con la investigacion cientifica. Ademas, es importante
considerar la autopercepcion de los individuos y validar los instrumentos de evaluacién utilizados
para garantizar la fiabilidad y validez de los resultados obtenidos (Ponce et al., 2020).

3.2.4. Competencias investigativas del profesorado.

La competencia investigativa del profesorado se caracteriza por su desarrollo integral a través de
la socioformacion, que busca cultivar tanto aspectos cognitivos como afectivos y conductuales
necesarios para abordar los desafios de la sociedad del conocimiento. La socioformacion

fomenta el trabajo colaborativo, la resolucidn de problemas contextuales y una ética de mejora
continua. En este sentido, la competencia investigativa del profesorado se centra en capacitar a los
docentes para identificar, interpretar, argumentar y resolver problemas de manera ética y eficiente,
contribuyendo asi al desarrollo social sostenible (Barén, 2020).

Las competencias investigativas propuestas pueden implementarse en el ambito educativo
mediante diversas estrategias pedagogicas:

1. Fomento de la Investigacién en el Aula: los docentes pueden promover la investigacion
entre los estudiantes, alentandolos a identificar y resolver problemas relevantes del
contexto utilizando diferentes métodos y enfoques.

2. Desarrollo de Proyectos Formativos: los proyectos formativos, como metodologia
socioformativa, permiten a los estudiantes desarrollar competencias investigativas al
abordar problemas del contexto, interpretar datos y argumentar conclusiones.

3. Trabajo Colaborativo: se promueve el trabajo en equipo como una competencia clave
para la investigacion, ya que permite compartir conocimientos y habilidades para abordar
problemas de manera mas efectiva.
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4. Reflexion Critica: se fomenta la capacidad de los estudiantes para analizar criticamente
la informacidn, evaluar diferentes enfoques y metodologias, y reflexionar sobre su propio
proceso de investigacion (Aliaga y Luna, 2020).

La validacién de estas competencias se llevé a cabo mediante un analisis factorial confirmatorio,
que demostré una alta correlacion entre las competencias y las acciones asociadas a ellas. Este
analisis validd la estructura conceptual de las competencias investigativas propuestas y establecio
su relacion con las acciones especificas que las caracterizan (Moscoso y Carpio, 2022).

En el contexto actual, los investigadores de educacion superior enfrentan desafios que demandan
una constante actualizacion de sus competencias, asi como una adaptacién de las instituciones
académicas para satisfacer las demandas cambiantes de la sociedad y el entorno académico. Esto
incluye la evolucion para abordar nuevos retos econdmicos, educativos y culturales, asi como la
incorporacién de dinamicas propias de la sociedad del conocimiento y el ajuste a las demandas del
siglo XXI (Yangali et al., 2020).

El analisis de la competencia investigativa del profesorado revelé que la competencia actitudinal
fue la mejor evaluada, lo que sugiere una buena disposicion por parte de los docentes hacia la
investigacion. Ademas, se resalta la importancia de promover la formacién metodolégica del
profesorado y su capacidad para investigar, ya que esto es fundamental para guiar efectivamente
a los estudiantes en el desarrollo de competencias investigativas desde etapas tempranas de la
educacion.

La promocidn de la cultura de investigacion y el fortalecimiento de las competencias investigativas
del profesorado pueden lograrse a través de programas de formacion integral, trabajo colaborativo
y reflexion critica, contribuyendo asi al desarrollo de una educacion de calidad y al avance de la
investigacion en el ambito educativo.

3.2.5. Competencias investigativas en el estudiantado.

La competencia investigativa en el estudiantado se caracteriza por el desarrollo de habilidades
cognitivas y conductuales que les permiten llevar a cabo investigaciones de manera rigurosa

y efectiva (Juarez y Torres, 2022). Segun el estudio presentado, los estudiantes universitarios
perciben haber desarrollado competencias investigativas como la capacidad de contrastacion
tedrica, la redaccion cientifica y el manejo de normas de citas y referenciacién. Ademas, se
mencionaron otras competencias como la observacion, la lectura, la expresion, la creatividad, el
rigor, la socializacion, la construccién, la estrategia, la problematizacion y la ética (Ayala, 2020).
La experiencia en semilleros de investigacidn contribuye significativamente al desarrollo de estas
habilidades cognitivas de orden superior en los estudiantes. Estas competencias no solo actuan
como un puente cognitivo para el aprendizaje significativo, sino que también los preparan para
enfrentar los desafios de los sistemas sociocultural, econémico y politico, promoviendo asi su
desarrollo individual y social (Hernandez et al., 2021).

La implementacion de estrategias didacticas especificas, como la orientacion hacia proyectos en
el contexto del aula o la eleccidn libre de problemas del contexto, impacta en el desarrollo de la
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competencia investigativa basica. Los resultados obtenidos muestran que los estudiantes lograron
niveles altos de desempefio en aspectos como la autonomia y la estrategia, mientras que areas
como la socializacién y el acceso a recursos podrian mejorar (Gémez et al., 2019). En la formacién
de posgrado, estas competencias adquieren aiin mas relevancia, ya que permiten a los estudiantes
llevar a cabo investigaciones cientificas de manera rigurosa y contribuir al avance del conocimiento
en su area de estudio. Ademas, la promocion de la cultura de investigacion y el acceso abierto a

la educacion académica sin fines de lucro son aspectos clave que impulsan el desarrollo de estas
competencias (Zambrano y Chacén, 2021).

El desarrollo de competencias investigativas en el estudiantado universitario es fundamental para
su formacion integral y su contribucion al avance del conocimiento en diferentes areas de estudio.
La implementacion de estrategias didacticas efectivas y el fomento de la cultura de investigacion

son clave para fortalecer estas habilidades y promover un aprendizaje significativo y duradero.

3.2.6. Integracion de las Competencias Investigativas en un Curriculum Nuclear.

La integracion de las competencias investigativas dentro de un curriculum nuclear implica un
enfoque estructurado para garantizar que los estudiantes adquieran habilidades fundamentales
para la investigacion, ademas de los conocimientos esenciales de su disciplina. Este proceso
comienza con la identificacién de competencias investigativas clave que deben ser desarrolladas
en todas las etapas de la formacién profesional, independientemente de la especializacion del
estudiante. Dichas competencias pueden incluir el pensamiento critico, la capacidad de formular
preguntas de investigacion, el manejo de metodologias apropiadas y la interpretacion de datos.

Para implementar estas competencias dentro de un curriculum nuclear, se requiere un disefo
curricular que promueva la investigacion desde las primeras etapas de la formacion. Esto se
puede lograr a través de cursos especializados en metodologia de investigacidn, proyectos de
investigacion integrados en el plan de estudios y actividades practicas que fomenten la aplicacién
de estos conocimientos. Asimismo, es fundamental establecer un sistema de mentoria en el que
los estudiantes trabajen en conjunto con docentes e investigadores experimentados, lo que les
permitira participar en proyectos de investigacion reales y aplicar sus habilidades investigativas en
contextos practicos.

Ademas, la interdisciplinariedad juega un papel clave en este proceso, permitiendo que los
estudiantes colaboren entre distintas areas del conocimiento lo que enriquece su formacién
investigativa. La evaluacion continua de estas competencias debe estar presente, utilizando
herramientas que midan no solo el dominio técnico de la investigacién, sino también la capacidad
de resolver problemas, la creatividad y la gestion de proyectos.

La incorporacion de tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) en el desarrollo de estas
competencias es otro elemento fundamental. El uso de herramientas digitales para la busqueda
de informacion, analisis de datos y colaboracion en linea facilita la integracién de la investigacion
en la ensefianza y prepara a los estudiantes para los desafios actuales del entorno académico y
profesional. De este modo, el curriculum nuclear con competencias investigativas no solo prepara

= Universidad | REVISTA CIENTIFICA UISRAEL

QUITO-ECUADOR

Israel | o5




- . . . e-ISSN: 2631 - 2786
COMPETENCIAS INVESTIGATIVAS PARA EL DISENO DE UN CURRICULUM NUCLEAR: REVISION SISTEMATICA rcientifica@uisrael.edu.ec

a los estudiantes para ser profesionales competentes, sino también para contribuir activamente al
avance del conocimiento.

Conclusiones

La implementacién de un curriculo nuclear que incorpore competencias investigativas en la
formacién profesional se revela como un pilar fundamental. Esto no solo asegura que los
estudiantes adquieran habilidades esenciales para desempefnarse competente en sus areas
respectivas, sino que también fomenta el desarrollo de capacidades investigativas cruciales
para disciplinas como la salud y otras areas. Es importante reconocer que existen diversos
enfoques y practicas para integrar estas competencias en el curriculo nuclear. La colaboracion
interdisciplinaria, el disefio de cursos enfocados en la investigacion y la mentoria temprana en
proyectos de investigacion son ejemplos de estrategias que nutren el pensamiento critico y
analitico de los estudiantes.

La evaluacion de competencias investigativas abarca un amplio espectro, desde verificar
conocimientos fundamentales hasta la capacidad de comunicar resultados de forma efectiva,
trabajar en equipos multidisciplinarios y liderar proyectos de investigacidn. Este proceso requiere
el uso de métodos y herramientas de evaluacion adecuadas para medir el progreso y el logro de
objetivos. Es crucial entender que la formacién de competencias investigativas no solo se limita
a los estudiantes. También involucra el desarrollo de estas capacidades en el cuerpo docente,

lo que promueve una cultura de investigacion en el ambito educativo y contribuye al avance del
conocimiento y la innovacion.

Por ultimo, la integracion efectiva de tecnologias de la informaciéon y comunicacion (TIC) en

la formacion y practica investigativa juega un papel vital. Esto no solo mejora la calidad de la
ensefianza, sino que también impulsa la produccion cientifica y prepara a los profesionales para
enfrentar los desafios cambiantes en sus campos de estudio. En este estudio, se destaco la
importancia de implementar un curriculo nuclear que incorpore competencias investigativas en la
formacion profesional; ademas de la necesidad de estrategias efectivas para desarrollar y evaluar
estas habilidades tanto en estudiantes como en el personal docente.

Una de las principales limitaciones del estudio radicé en la falta de diversidad en las fuentes de
informacion, ya que la mayoria de los articulos revisados provienen de bases de datos como
Google Académico, lo que podria haber limitado la inclusién de estudios relevantes que no estén
indexados en dicha plataforma. Ademas, la revision se centré en publicaciones en espafiol e inglés,
excluyendo articulos en otros idiomas, lo que pudo haber restringido el alcance de los hallazgos.
Asimismo, el enfoque del estudio en la literatura publicada hasta 2022 puede haber dejado fuera
investigaciones mas recientes que aporten nuevos enfoques o practicas sobre el curriculo nuclear
y las competencias investigativas.

Otra limitacion importante fue la concentracion de estudios en areas especificas como la medicina
y las ciencias, lo que dejé un vacio en cuanto a experiencias documentadas en otras disciplinas.
La falta de experiencias en areas fuera del ambito médico y de ciencias podria haber limitado

el desarrollo de una propuesta que abarque una variedad mas amplia de contextos educativos.
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Ademas, la implementacion de las estrategias sugeridas en este estudio aun no ha sido probada
de manera extensiva en el contexto ecuatoriano, lo que deja abierta la posibilidad de desafios no
anticipados al aplicar estas recomendaciones.

A pesar de estas limitaciones, los resultados del estudio ofrecieron valiosas implicaciones
practicas. La implementacion de un curriculo nuclear que integre competencias investigativas en

el ambito educativo puede promover un enfoque mas estructurado y coherente en la formacion de
estudiantes y docentes, mejorando su capacidad para generar y aplicar conocimiento de manera
critica y metddica. La inclusidon de competencias investigativas fomenta el pensamiento criticoy la
resolucién de problemas, habilidades clave en el mundo profesional actual, especialmente en areas
donde la investigacion es fundamental para el avance del conocimiento.

Ademas, la promocion de la colaboracion interdisciplinaria y el uso de tecnologia en la ensefanza
y la investigacion puede enriquecer la experiencia educativa y preparar a los estudiantes para

los desafios del siglo XXI. El estudio sugirié que involucrar a los estudiantes en proyectos de
investigacion desde etapas tempranas es una estrategia eficaz para desarrollar competencias
investigativas, lo que podria replicarse en diferentes niveles educativos. Finalmente, las
universidades y centros educativos en Ecuador podrian beneficiarse de adoptar estas estrategias
no solo para mejorar la calidad de la educacién, sino también para contribuir al crecimiento de una
cultura investigativa sélida y sostenida en el pais.
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