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Resumen

La practica docente reflexiva debe asociarse con el desarrollo de una postura cuya finalidad es evitar
que los docentes funjan como una especie de técnicos, cuya unica funcion es la de transmitir una
serie de conocimientos a los estudiantes, como si tuvieran que insertar un conjunto de datos que
puedan reproducirse de memoria y ser utilizados para responder las pruebas que determinan el pro-
greso académico. En este sentido, la practica docente reflexiva se asociaria a una reaccion en contra
de los modelos tradicionales pedagdgicos, en los cuales se establece una relacion asimétrica entre
el docente y los estudiantes, y en donde el docente transmite lo que otros quieren transmitir, es decir,
aquellas convenciones, normas sociales y modos de pensar que son impuestos desde otras esferas,
ajenas al proceso educativo.

Se trata, por tanto, de devolverles la educacion a los docentes, de entender que también tienen teo-
rias y muchos conocimientos que aportar, los cuales se han generado a partir de sus experiencias y
de la acumulacién de sus conocimientos. Esto implica favorecer espacios de capacitacidn, reflexion
y discusion, en los que los docentes puedan expresar sus opiniones en torno a los procesos educati-
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vos, con el fin de transformarlos de una manera significativa de acuerdo con lo que observan cotidia-
namente en las clases.

Mejorar la practica docente a partir de elementos como el pensamiento critico no implica el desarrollo
estricto y restructurado de un conjunto de pasos que respondan a esquemas especificos. Mas alla de
ello, el pensamiento reflexivo se asocia con la generacion de un proceso activo de consideracion y
analisis, en el cual se cuestionen cada uno de los principios y de las creencias que orientan el desa-
rrollo de la practica educativa. La idea con la reflexion, por lo tanto, es volver a los origenes de todo,
cuestionar las bases y los fundamentos que regulan la actividad pedagdgica, que determinan las
reflexiones entre docentes y estudiantes y que orientan los contenidos y actividades que son estable-
cidos en las clases.

Palabras claves: practica docente, pensamiento critico, aprendizaje significativo

Abstract

Reflective teaching practice should be associated with the development of a position whose purpose
is to prevent teachers from serve as a kind of technicians, whose only function is to transmit a series
of knowledge to students, as if they had to insert a set of data that can be reproduced from memory
and used to answer the tests that determine academic progress. In this sense, reflective teaching
practice would be associated with a reaction against traditional pedagogical models, in which an
asymmetric relationship is established between the teacher and the students, and where the teacher
transmits what others want to transmit, ie , those conventions, social norms and ways of thinking that
are imposed from other spheres, alien to the educational process.

It is necessary, therefore, to return education to teachers, to understand that they also have theo-
ries and many knowledge to contribute, which have been generated from their experiences and their
accumulated knowledge. This implies favoring spaces for training, reflection and discussion, in which
teachers can express their opinions about educational processes, in order to transform them in a me-
aningful way according to what they observe daily in the classes.

Improving the teaching practice from elements such as critical thinking does not imply the strict and
restructured development of a set of steps that respond to specific schemes. Beyond that, reflective
thinking is associated with the generation of an active process of consideration and analysis, in which
each of the principles and beliefs that guide the development of educational practice are questioned.
The idea, therefore, is to question the bases and foundations that regulate the pedagogical activity,
that determine the reflections between teachers and students, and that guide the contents and activi-
ties established in the classes.

Keywords: teaching practice, critical thinking, meaningful learning
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Introduccion

La educacion ha jugado un papel fundamental en el desarrollo de las generaciones y en los
avances que han venido suscintdndose a través de los afos en todos los aspectos de la vida
social, cultural, econémica y politica del pais. Por tanto, constituye una herramienta y pilar
fundamental para el desarrollo de los seres humanos, en la medida en que orienta los procesos
que permiten cambiar y transformar una realidad dinamica y enfrentada a constantes retos como lo
es la actual realidad que vive el pais.

En la actualidad, las escuelas siguen jugando un rol fundamental en un mundo cada vez mas
cambiante y globalizado, sujeto a transformaciones de tipo tecnolégico que inciden en los
procesos de comunicacion, relacionamiento y comprensiéon de la realidad. De aqui que se deba
promover el desarrollo de una practica docente reflexiva, asociada con el desarrollo de una
postura cuya finalidad sea evitar que los docentes se conviertan en una suerte de técnicos con
una Unica funcion: transmitir una serie de conocimientos a los estudiantes, llenar sus cabezas con
un conjunto de datos que puedan reproducirse de memoria y ser utilizados para responder las
pruebas que determinan el progreso académico. Erazo (2009) plantea que la practica reflexiva
generalmente se asocia a una reaccion en contra de los modelos tradicionales pedagoégicos, en
los cuales se establece una relacién asimétrica entre el docente y los estudiantes, y en donde el
docente transmite lo que otros quieren transmitir, es decir, aquellas convenciones, normas sociales
y modos de pensar que son impuestos desde esferas superiores o ajenas.

La educacion debe ser vista actualmente de forma holistica y no solo dirigida al proceso de
ensefanza-aprendizaje de las diferentes disciplinas. La educacion debe ser evaluada de forma
integral, procurando la formacion de seres completos, capaces de entender los problemas que se
presentan en la vida cotidiana y de proponer soluciones creativas, por medio de una formacion
integral que les ensene a las personas a desenvolverse en el mundo.

El problema radica en que en Colombia se hace mas énfasis en el aspecto cognitivo que en el
formativo, ético, moral y social, olvidando los valores y la sana convivencia en general. De esta
manera, se siguen ensefando materias, métodos y formulas, pero se olvida lo mas importante:
ensefar a pensar y repensar de forma critica, reflexiva, creadora y capaz de cambiar las
realidades sociales. Y asi se fomenta la formacidén de nifios y jévenes indiferentes a las realidades
y desigualdades sociales.

En fin, se ha perdido la capacidad de pensar de forma critica, y los docentes han olvidado ensefnar
a sus alumnos esta destreza no solo importante, sino ademas imprescindible. Muchas veces esto
sucede porque ni siquiera el docente desde sus concepciones es capaz de pensar criticamente

Yy, €n consecuencia, no puede ensenar a hacerlo, desencadenando la indiferencia social ante

las crudas realidades y desigualdades que existen en la actualidad, lo cual obliga a tomar los
correctivos necesarios.

Esta investigacion naci6 de la necesidad de apoyar el cambio de esta realidad, estudiando las
concepciones de los docentes sobre el pensamiento critico en el programa de Licenciatura en
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Educacion Infantil de la Universidad de La Guajira. A partir de instrumentos como entrevistas y
guias de observacion se analizan los conceptos, estrategias de estimulacion y efecto que sus
concepciones producen en los estudiantes, reconociendo si realmente se esta estimulando el
pensamiento critico en las aulas de clase, tal como lo requiere una educacion integral.

Concepciones de los docentes en torno al pensamiento critico

En términos generales, los docentes asocian el pensamiento critico con la capacidad que tienen
los estudiantes para ser creativos y para resolver problemas de una manera que les permita
desarrollar nuevos conocimientos a partir de una postura activa frente a la realidad que los rodea.
En este sentido, es clave tener en cuenta que el pensamiento creativo es generador de ideas y
alternativas, de soluciones nuevas y originales; permite comprender, inventar, establecer nuevas y
personales conexiones entre lo que se sabe y lo que se aprende, dando paso a una configuracion
del conocimiento de caracter significativo; ademas, esta intimamente ligado al pensamiento critico,
y puede verse favorecido a través de la adquisicion de estrategias de procesamiento analdgico,
orientadas a la generacion de nuevas ideas (Saiz, 2002).

Se puede afirmar que los docentes en realidad no tienen muchos conceptos claros sobre lo
que es el pensamiento critico, y que solamente lo asocian con una serie de conceptos como la
creatividad, el pensamiento significativo y la reflexion.

Segun refieren los informantes, los docentes cuentan con diferentes referentes te6ricos sobre
los que se fundamenta el pensamiento critico, los cuales se encuentran presentes en el discurso
que manejan y que ponen a disposicion del estudiante, a medida que estructuran los conceptos
y confrontan las teorias con miras a gestionar el pensamiento critico. Para los docentes las
concepciones afectan positivamente el desarrollo de las estrategias de clase, puesto que pueden
hacer una lectura critica, ya que los docentes deben manejar un discurso critico en el acto
pedagogico acudiendo al sistema politico, cultural y académico. Ante la diversidad ideoldgica se
debe respetar la idoneidad y profesionalidad docente cuidando de no imponer sino de determinar
qué necesita aprender el estudiante; por eso hace énfasis en la necesidad de ensefar por
competencias desde el uso de las habilidades de pensamiento cognitiva y metacognitivas para
llegar al pensamiento critico.

Por otro lado, los informantes asocian el discurso del pensamiento critico con los procesos de
organizacion y de sistematizacion, lo cual se puede analizar desde el planteamiento de Silva
(2004), quien explica que el pensamiento critico implica el desarrollo de un proceso pedagogico
estructurado y planificado que permita organizar las actividades de acuerdo con propésitos
especificos. Sin embargo, los informantes no hacen referencia a otra serie de elementos claves
en el desarrollo del pensamiento critico, como la colaboracion y la interaccion, que son elementos
claves que se deben potenciar en el aula de clases.

Los docentes tienen en cuenta la importancia del analisis, la observacion y la evaluacion como
herramientas clave que orientan el proceso de desarrollo del pensamiento critico. Se basan
en la orientacion de diversos autores, dentro de los que se destacan Montessori, Bandura y
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Bisquerra, que precisamente rescatan la importancia del desarrollo de un pensamiento autbnomo
y significativo. En este punto es importante tener en cuenta las palabras de Villarini (2015), quien
explica que:

El aprendizaje es un evento (...) un cambio de estado (...) en la manera de pensar, de sentir y de
actuar del estudiante. Pero ese evento s6lo ocurre como parte de una actividad y la accion que
llamamos estudiar, no el mero ejercicio. (p.40)

Por lo tanto, es importante que en el desarrollo del pensamiento critico se aluda precisamente a
esa capacidad que tiene el estudiante no solo de argumentar y de reflexionar, sino también de
sentir y de actuar en el mundo. La orientacion sin reflexion sobre la ensefianza refleja una falta de
destreza para tomar en cuenta las cuestiones o problemas concernientes al desarrollo social. Al
contrario de ello, las aulas de clase deben ser lugares en los cuales se incentive la participacion
de cada uno de los estudiantes promoviendo debates y discusiones en torno a distintos temas de
interés que correspondan a la comprension del mundo y de la realidad.

Sin embargo, los docentes no enfocan sus apreciaciones en reconocer que los procesos por medio
de los cuales se aprende deben tener el fin de enfocarse en la naturaleza de ese aprendizaje, y

a partir de alli formular estrategias que deriven en mejores resultados y procesos de apropiacion
de los conocimientos. Uno de los principales aportes de esta teoria es reconocer la importancia

de enfocarse en el analisis de las condiciones que posibilitan el aprendizaje, asi como en la
determinacién de las condiciones que permiten que los conocimientos se produzcan en los
diferentes espacios educativos.

El aprendizaje critico, por lo tanto, se trata de una teoria constructivista, ya que se enfoca en la
manera en que los individuos, en medio de un contexto determinado y a partir de unos recursos
especificos, construyen los aprendizajes que les permiten solucionar y enfrentar diferentes
problemas de una manera creativa. De esta manera, el aprendizaje critico se propone como una
estrategia que sobrepasa los parametros y lineamientos basicos de la educacioén tradicional, en

la cual hay un enfoque general en las actividades individuales, que limita las oportunidades que
tienen los estudiantes para establecer relaciones de apoyo y redes de cooperacion. Otro rasgo que
se quiere superar es el de una educacion en la cual las decisiones se toman de manera autoritaria,
donde el docente es el unico que puede decidir los objetivos, las actividades y los talleres, sin
contar para ello con la participaciéon de los estudiantes.

En la figura 1 se presenta una sintesis en torno a las concepciones de los docentes frente al
pensamiento critico.
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Concepciones de los

docentes frente al
pensamiento critico

Reflexion personal Creatividad Aprendizaje significativo

Posibilidad de construir
interpretaciones Espacios de didlogoy
personales sobre el debate
mundo

Construir aprendizajes
relacionados con la
realidad del estudiante

Nuevos modos de
pensar, sentir y actuar

Generar visiones Unicas
sobre la realidad para
incidir en ella

Participaciéony
desarrollo de habilidades
de comunicacion

Figura 1. Sintesis sobre concepciones del pensamiento critico.

Macroconcepto

De acuerdo con el andlisis que se ha plantado, se puede decir que el macroconcepto que
construyen los docentes en torno al pensamiento critico es que se trata de una habilidad de
pensamiento que favorece una mayor creatividad en el aula, asi como unos mejores procesos
de apropiacion del conocimiento, por medio de los cuales es posible incidir en la realidad. Con
respecto a esta concepcidn, se puede decir que el aprendizaje significativo responde a una
serie de condiciones y factores que se asocian a la formacidén del docente y a su capacidad
para reflexionar y transformar la practica educativa, asi como a la actitud de los estudiantes y su
disposicion a aprender de manera autbnoma, su interés por descubrir, y también a los materiales
de clase, los recursos y las metodologias que potencian elementos como la colaboracion y la
interaccion. Es por estas razones que Ausubel (1961) afirma que el aprendizaje critico es “una
interaccion triadica entre profesor, aprendiz y materiales educativos del curriculum” (p. 33).
Ademas, se asocia a un modelo de pensar constructivista, que también vincula los sentimientos
y las intuiciones como herramientas claves para resolver problemas y para potenciar mejores
procesos de comprensién y de interaccion.
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Habilidad de pensamiento

En este punto es necesario observar mas alla de la teoria, porque lo importante para los docentes
es la manera en que se construyen nuevas experiencias en el aula de clase, contando con la
participacion de los estudiantes para generar entornos de clase mas dinamicas que le permitan

a cada uno producir diferentes tipos de ideas. Por lo tanto, las apreciaciones de los informantes
se relacionan con los planteamientos de Talizina (1998), quien explica que los referentes tedricos
también son importantes para promover una relacion mas interactiva y dinamica entre los
estudiantes y los docentes, y generar asi experiencias mas significativas en el aula de clases.

Por el hecho de enfrentarse el estudiante a la variedad del discurso que manejan los docentes,
debe darse una busqueda de la verdad al intentar comprender de una forma mas completa las
distintas realidades que se le presentan; de alli que estos deben preguntarse y ser inquisidores
frente a los conocimientos medios y procedimiento que usan sus docentes como sus compaferos.
Valga decir que la en la variedad del discurso se encuentra la riqueza para un pensamiento
reflexivo y critico; en efecto como sefalan Valera y Madriz (2005), la “formacidén de un pensamiento
critico en el aula implica la oferta de oportunidades para que el alumno aprenda a indagary a
cuestionar” (p.5).

En este sentido, los docentes reconocen que el éxito de la educacién solo es posible si se
comprende la simbiosis particular que existe entre el estudiante y su medio, la cual define en
gran medida la manera en que interpreta los conceptos y utiliza los conocimientos aprendidos.
La organizacién de la vida cotidiana, la manera en que se relaciona con los demas, los medios
de produccidn que utiliza para vivir, las costumbres y los habitos se establecen como un conjunto
de rasgos que determinan la forma en que cada estudiante se apropia de los conocimientos y
reflexiona sobre la vida.

Estas apreciaciones se pueden relacionar con lo que afirman autores como Galagovsky (2004)

y Moreira (2000), para quienes mejorar la educacion implica generar un conocimiento amplio y
apropiado sobre la vida y el contexto de cada institucion, y formar docentes que sepan reconocer
las particularidades culturales de la sociedad para poder establecer procesos de articulacion
efectivos entre lo que se ensefia —y se transmite— y lo que se interpreta, se reflexiona y se
vivencia.

Finalmente, de acuerdo al analisis que se ha planteado sobre la educacién y la practica
pedagdgica, es importante sefalar que los objetivos basicos de la educacidén deben ser los de
generar la posibilidad de que el estudiante conozca el medio en que vive, reconozca la importancia
de sus acciones y de las consecuencias que se generan tanto para él mismo como para los
demas, y comprenda ademas la relevancia de la educacion para potenciar continuamente sus
conocimientos y capacidades, a partir de procesos que le permitan descubrir, reflexionar y
apropiarse de los conocimientos impartidos en las clases.

Sin embargo, los docentes afirman que estos objetivos no se cumplen en la realidad, pues los
contenidos educativos, los curriculos, los programas y las metodologias pedagodgicas son las
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mismas para todos, y no se consideran las particularidades del contexto al iniciar cualquier tipo
de programa educativo. Los docentes que carecen de una capacitacidon adecuada se aferran a
las practicas y a los rituales pedagogicos propios de su profesion, y olvidan la importancia de
adaptar los contenidos y las estrategias a las particularidades de la realidad, de tal forma que, en
definitiva, se ofrecen programas académicos abstractos que no van de acuerdo a los intereses

y experiencias de los estudiantes, haciendo imposible lograr una articulacion efectiva entre el
conocimiento y la vida cotidiana.

En la figura 2 se muestra una sintesis de la relacion que existe entre los referentes tedricos
y la produccién del pensamiento critico en el aula de clases, de acuerdo con las concepciones de
los docentes.

Orientan las
estrategias de
clase

Fomentan
nuevas
opertundiades
parala
creatividad

Definen los
modelos de
construccién del
conocimiento

Referentes
tedricos

Construyen
relaciones Soportan el
dinamicas entre desarrollo de las
estudiantes y actividades

docentes

Figura 2. Sintesis de los referentes tedricos.

£l > Universidad | REVISTA CIOIERNTTFICA

QUITO-ECUAD

Israel | ¢




PENSAMIENTO CRITICO, ESTRATEGIAS PARA ESTIMULARLO E INCIDENCIA EN LA PRACTICA PEDAGOGICA EN o-ISSN: 2631 - 2786
EL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL DE LA UNIVERSIDAD DE LA GUAJIRA rcientifica@uisarel.edu.ec

Caracterizacion de la metodologia que asumen los docentes

En términos generales, si bien los docentes reconocen que tiene una forma de hacer las cosas, de
investigar, educar y producir conocimientos, la verdad es que no exponen cual es su metodologia
para producir y potenciar el pensamiento critico. Por otra parte, se resalta que el informante
reconoce la importancia de estar motivando continuamente a los estudiantes para que mejoren sus
conocimientos y su capacidad, con el fin de que las metodologias de clase generen un impacto
mas positivo en los procesos de aprendizaje.

Por otro lado, los informantes expresan que en su discurso asumen posiciones argumentativas y
sélidas siendo capaces de defender a través de la mayéutica —entendida como el arte de formular
preguntas— su posicion ideoldgica frente al tratamiento de un tema determinado, buscando asi
demostrar con objetividad la razén de ser de las cosas y superar el pensamiento superficial. Estos
senalamientos que los describen como poseedores de un pensamiento critico se relacionan con lo
expuesto por Montoya (2007) acerca de que el pensamiento critico “incluye actitudes, habilidades
cognoscitivas y creatividad”, y que, como afirma Lipman (citado en Montoya, 2007), “nos ayuda
simplemente a evitar pensar sin sentido critico y actuar sin reflexién”.

Por otro lado, los docentes reconocen la importancia de la planeacidon como un elemento esencial
asociado al desarrollo de las metodologias de clase. Por lo tanto, los docentes establecen y
desarrollan diferentes guias de trabajo, en las cuales definen los objetos de cada actividad, los
recursos y los materiales. Ademas, un elemento importante es que las metodologias también
estan orientadas por el desarrollo de un proceso de clase dialdgico, en el cual se motiva a los
estudiantes a participar y a exponer sus conocimientos previos frente a un tema o a una situacion,
para de esta manera confrontar sus saberes y sus experiencias con los nuevos conocimientos que
son desarrollados a través de las actividades.

En general, se puede decir que las metodologias de los docentes estan orientadas por una serie
de principios comunes, como la planeacion, la colaboracion, el disefio de guias de trabajo y la
interaccidén constante con los estudiantes. Sin embargo, en ningun caso los informantes hablan

de una metodologia especifica, con pasos, objetivos y actividades, lo cual hace pensar en la
importancia de promover procesos de capacitacion docente enfocados principalmente en el disefo
de metodologias sélidas y estructuradas que respondan a las particularidades del entorno y a las
necesidades de los estudiantes.

En la figura 3 se muestra una sintesis en torno a la percepcién de los docentes frente a la
metodologia que utilizan para promover el pensamiento critico.
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Favorecer lareflexiony la
creatividad

Obedeven a procesos de
planeacién estructurados

Enfocadasen el
pensamiento critico

Enfoque colaborativoy
participativo

Metodologias de clase

Creacidn conjuntade los
estudiantes y docentes
Relaciones dinamicas entre
estudiantesy profesores

Evaluacidn continua delas

actividades

Figura 3. Sintesis sobre las metodologias de clase.

Coherencia entre las concepciones y las estrategias metodolégicas

La realidad es que los docentes tienen concepciones distintas sobre el pensamiento critico

y los factores que intervienen en el desarrollo de la practica pedagoégica. De hecho, son dos
elementos que no relacionan en lo absoluto, dado que presumen que los principios fundamentales
del pensamiento critico responden a necesidades diferentes de aquellas que se vivencian
cotidianamente en el aula. Tal vez esta sea la principal debilidad que debe ser superada, ya que

si no existe una coherencia entre las concepciones y las estrategias metodoldgicas, no es posible
orientar estrategias pedagogicas efectivas, que suplan las necesidades de los estudiantes y los
ayuden a potenciar mejores procesos de construccion de los conocimientos.

Superar estas problematicas y limitaciones, por tanto, depende de concretar y potenciar los
conceptos que han venido siendo trabajados, a saber: la docencia reflexiva como un medio para
que los docentes se formulen constantemente preguntas en torno a sus practicas en el aula que
les permitan establecer procesos adecuados de transformacion positiva; la capacitacion docente
como un mecanismo que permite articular las nuevas tendencias que existen en la pedagogia
con las particularidades, necesidades, problemas y limitaciones tanto de los maestros como de
los estudiantes; y el aprendizaje significativo como una teoria que parte del constructivismo para
potenciar aulas de clase mas dinamicas e interactivas, que se asocian al desarrollo de estrategias
de apropiacion del conocimiento y construccion conjunta de los aprendizajes.

Por tanto, es importante tener en cuenta que el desarrollo del aprendizaje critico exige de una
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serie de condiciones y principios que se establecen como estrategias opuestas a las concepciones
clasicas y tradicionales sobre la practica educativa. Dichos principios, de acuerdo con la
argumentacion planteada por autores como Zabala (1995) y Zambrano (2007), son los siguientes:

+ Una actitud significativa de aprendizaje por parte de los estudiantes, que deben tener la
predisposicion para aprender de una manera autobnoma, contando con la guia del docente.

« Disposicién de un material potencialmente significativo, que tenga un sentido l6gico, que motive
el interés de los estudiantes, que esté conectado con la realidad del contexto y que ademas
favorezca la interaccion, la critica y la reflexion.

+ Enfoque en los componentes personales e individuales que se asocian al desarrollo de los
aprendizajes.

+ Diseno de metodologias de clase dinamicas y participativas, que promuevan relaciones mas
horizontales entre docentes y estudiantes.

+  Consenso a través de la colaboracion en el aprendizaje y la participacion voluntaria en el
proceso y en las dinamicas.

« Desarrollar un aprendizaje no fundacional, pues se trabaja a partir de problemas y de preguntas
que en realidad no tienen una Unica respuesta, con la finalidad de motivar la discusion y la
interaccion.

+  Promover un papel activo, creador, investigador y experimentador en cada una de las
actividades.

+ Formar sujetos activos, que no asuman los conocimientos, sino que los construyan.
+  Promover elementos claves como la creatividad, la reflexion y el interés cognoscitivo.

Para finalizar, en la figura 4 se muestra la sintesis de las percepciones y representaciones de
los docentes frente a la coherencia que existe entre las estrategias pedagoégico-didacticas para
estimular el pensamiento critico con los referentes teérico-epistemoldgicos.

Figura 4. Sintesis sobre referentes teodricos y practica pedagdgica.

Reflexiones finales

Al reconstruir las concepciones de los docentes del Programa de Licenciatura en Educacion
Infantil de la Universidad de La Guajira en torno al pensamiento critico, se puede constatar que
poseen una serie de concepciones limitadas en torno al tema, ya que lo asocian con elementos
como la creatividad y la reflexion, sin tener claros los fundamentos teoéricos del concepto. Esto
se ve reflejado en las limitaciones con respecto al disefio de las metodologias de clase, ya que
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los docentes no practican como tal un método especifico que responda a esquemas, objetivos

y estructuras especificas. Por estas razones, se reconoce la importancia de promover en la
institucion un pensamiento reflexivo, que promueva nuevas capacidades en los docentes para
entender las necesidades de los estudiantes, y mejorar de esta forma la coherencia entre sus
concepciones tedricas (que deben ser fortalecidas mediante la capacitacion) y las metodologias de
clase.

La practica docente reflexiva debe asociarse con el desarrollo de una postura cuya finalidad es
evitar que los docentes sean una especie de técnicos, cuya unica funcién es la de transmitir una
serie de conocimientos a los estudiantes, como si tuvieran que insertar un conjunto de datos que
puedan reproducirse de memoria y ser utilizados para responder las pruebas que determinan el
progreso académico. En este sentido, la practica docente reflexiva se asociaria a una reaccion

en contra de los modelos tradicionales pedagogicos, en los cuales se establece una relacion
asimétrica entre el docente y los estudiantes, y en donde el docente transmite lo que otros quieren
transmitir, es decir, aquellas convenciones, normas sociales y modos de pensar que son impuestos
desde otras esferas, ajenas al proceso educativo.

Se trata, por tanto, de devolverles la educacion a los docentes, de entender que también
tienen teorias y muchos conocimientos que aportar, los cuales se han generado a partir de sus
experiencias y de la acumulacion de sus conocimientos. Esto implica favorecer espacios de
capacitacion, reflexion y discusion, en los que los docentes puedan expresar sus opiniones en
torno a los procesos educativos, con el fin de transformarlos de una manera significativa de
acuerdo con lo que observan cotidianamente en las clases.

Mejorar la practica docente a partir de elementos como el pensamiento critico no implica

el desarrollo estricto y restructurado de un conjunto de pasos que respondan a esquemas
especificos. Mas alla de ello, el pensamiento reflexivo se asocia con la generacidén de un proceso
activo de consideracion y andlisis, en el cual se cuestionen cada uno de los principios y de las
creencias que orientan el desarrollo de la practica educativa. La idea con la reflexion, por lo tanto,
es volver a los origenes de todo, cuestionar las bases y los fundamentos que regulan la actividad
pedagogica, que determinan las reflexiones entre docentes y estudiantes y que orientan los
contenidos y actividades que son establecidas en las clases.

Por otro lado, se reconoce que mejorar las condiciones y el desarrollo de la educacion en general,
depende en gran medida de capacitar e instruir a los maestros en torno a la cultura, a la realidad y
a las necesidades que se viven en cada contexto. Una educacion de calidad no solo depende de
las posibilidades de generar una buena inversién que permita contar con una amplia y adecuada
infraestructura que amplie considerablemente la cobertura, o de tener buenos materiales e
instrumentos para el desarrollo de las actividades pedagdgicas, sino que también depende de un
capital humano que sea consciente de la realidad, con la capacidad de articular de manera efectiva
los conceptos y los conocimientos con las capacidades de los estudiantes en el campo, con sus
vivencias cotidianas y con su forma particular de entender e interpretar el mundo.
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