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RESUMEN

En esta investigacion se aborda el problema de la violencia escolar y como este se relaciona con la
ideacidn suicida. Es por ello que para este estudio se escogieron a los adolescentes de la Unidad
Educativa “Pedro Carbo” para realizar dos evaluaciones que ayudaron a determinar cuéles son los
indices de violencia escolar e ideacién suicida existentes en el plantel educativo. El objetivo general
fue analizar la relacion que existe entre la Violencia escolar y la Ideacién Suicida en adolescentes
de la Unidad Educativa “Pedro Carbo”. El articulo se bas6 en una investigacion de tipo descriptivo

y correlacional, ademas es de corte transversal. Se aplicaron dos evaluaciones a los estudiantes, el
Test AVE (Acoso y Violencia Escolar) y la escala de Ideacion Suicida de Beck, lo que revel6 en los
resultados que los niveles de violencia escolar predominan con un nivel alto con un 66.7%, seguido
por el 22.2% correspondiente al nivel medio y 11.1% al nivel bajo y en los niveles de ideacidn suicida
se encontrd que el 55.6% de los estudiantes presentan un alto indice, el 33.3% corresponde al nivel
bajo y el 11.1% al nivel medio.

PALABRAS CLAVE: adolescentes, ideacion suicida, violencia escolar, violencia fisica, violencia
psicoldgica, violencia verbal

Universidad | REVISTA U-Mores
7 QUITO-ECUADOR

Israel | o2



https://orcid.org/0000-0003-4599-4865
https://doi.org/10.35290/ru.v1n1.2022.554

REVISTA U-MORES + VOL.1 NUM. 1 + MARZO - JUNIO 2022

ABSTRACT

This research addresses the problem of school violence and how it is related to suicidal ideation.
That is why for this study, adolescents from the “Pedro Carbo” Educational Unit were chosen to
carry out two evaluations that helped to determine the rates of school violence and suicidal ideation
existing in the school. The general objective was to analyze the relationship between school violence
and suicidal ideation in adolescents of the “Pedro Carbo” Educational Unit. The article was based
on a descriptive and correlational research, it is also a cross-sectional study. Two evaluations were
applied to the students, the AVE Test (Bullying and School Violence) and the Beck Suicidal Ideation
scale, which revealed in the results that the levels of school violence predominate with a high level
with 66.7%, followed by 22.2% corresponding to the medium level and 11.1% to the low level and

in the levels of suicidal ideation it was found that 55.6% of the students present a high index, 33.3%
corresponds to the low level and 11.1% to the medium level.

KEYWORDS: suicidal ideation, school violence, teenagers, physical violence, psychological violence,
verbal violence
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Introduccion

En este estudio se determinara como la violencia escolar tiene una relacion con la ideacion suicida
en los adolescentes de la Unidad Educativa “Pedro Carbo”, Guaranda - Ecuador. Para ello se inicia
entendiendo en qué consiste este fendmeno de la violencia escolar.

Actualmente existe un problema que esta afectando a nivel mundial. La violencia escolar es en la
actualidad una realidad que ha ido afectando cada dia a muchos nifios y jévenes, privandoles de
su derecho primordial de la educacién. La adolescencia es una etapa compleja y dificil, esto es
debido a los cambios fisicos, psicologicos, emocionales y sociales que hacen que se vea afectada
esta estabilidad emocional en los jovenes (Saltos y Montero, 2021).

Debido a estos factores, los adolescentes son propensos a presentar manifestaciones o
caracteristicas relacionadas con la ideacion suicida, ya que consideran que los problemas no
tienen solucion, y también, en muchas de las ocasiones, no son detectados por sus familiares
(Galarza, 2013).

Virkkunen et al. (1998) (citado en Chaux, 2011) afirma que “existe una relacion entre la

violencia producida externamente y las ideas suicidas, ya que los que intentan suicidarse tienen
significativamente mayores niveles de agresion e impulsividad, asi como también, dicha agresion
puede ser la causante del empeoramiento de ciertos factores del riesgo suicida, lo que hara que se
potencie el intento” (p.79).

Una encuesta mundial de salud escolar menciona que la suicidalidad en escolares chilenos es
mucho mas alta, comparada con otros paises; es decir, 20-22% para ideacion suicida entre 7mo
de basica y 1er curso, y 15-17% de bachillerato (Barroilhet et al., 2012).

La conducta suicida tiene rasgos que se relacionan entre si, como son la violencia y la
impulsividad, ademas que los niveles altos de agresividad pueden conducir al suicidio y lo mismo
va a pasar con la impulsividad, sobretodo en individuos jovenes, pero esto irda cambiando conforme
aumenta la edad (McGirr et al., 1995, citado en Chaux, 2011).

Es por esta razén que lo mas probable es que los jévenes tiendan a conducir a un intento
auto litico que se manifiestan como conductas autoagresivas y se presentan en varios niveles
de gravedad, con el proposito de lograr un cambio en la situacion personal, demostrando en
ocasiones ira que muchas veces son un llamado de atencién (Cava et al., 2010).

1.1 Contextualizacion

En paises como Austria, Francia y Espafa se realiz6 un estudio cuyo objetivo fue el de analizar la
incidencia de los diferentes problemas de violencia escolar y convivencia, en una muestra de 1.629
alumnos/as de diferentes lugares del mundo y obtuvieron como resultado una gran incidencia

en varias conductas de violencia escolar (peleas, insultos, falta de normas de convivencia, etc.),
convirtiéendose significativamente menor en Hungria (Blanco et al., 2012).
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Segun los datos de diferentes estudios sobre violencia escolar, realizados por un equipo noruego,
britanico y espanol, se concluye que el porcentaje de estudiantes que participan activamente en
las acciones de intimidacion y/o victimizacion se encuentran entre el 14% y el 18% (Ortega y Mora,
1997, citados en Blanco et al., 2012).

La Asamblea del Consejo de Europa afirma que solemnemente el vinculo entre cumplimento de
los derechos humanos y ensefnanza para la no-violencia es evidente, por lo que recomienda a las
administraciones de los paises europeos que se supervise la existencia de una ensefianza para la
no violencia, como via para el avance en el cumplimiento de los derechos humanos_(Ortega & Del
Rey, 2010).

También se ha realizado estudios en paises como los de Noruega y Estados Unidos, donde se
han realizado investigaciones como las que plantea Monclus (2005) (citado en Cabezas & Monge
2013), donde explica que “la violencia en el ambito escolar, es efectivamente, solo un reflejo de
la sociedad y muestran que la presencia de la violencia escolar tiene particularidades propias que
revelan las diferencias culturales e histéricas de cada pais”.

En la misma linea, un trabajo realizado por Cabezas (2007) (citado en Cabezas & Monge, 2013)
en Costa rica se encontré que en un 59.5% de las veces en las que el estudiantado fue sometido,
con la intencion de causar dano, quienes agredieron no recibieron ningun castigo por parte de
las personas con investidura de autoridad, lo que refuerza el hecho al no darse una correccion
inmediata sobre las conductas agresivas que manifestaron los y las estudiantes en el aula.

Por su parte, Ng & Tsang (2008) (citados en Cabezas y Monge, 2013), igualmente presentan los
porcentajes que se manifiestan a través de diferentes investigaciones, como es en el caso del 16%
en los Estados Unidos, 19% en Inglaterra, 15% en Japo6n, 17% en Australia y 14% en Noruega.
Varias de estas investigaciones se las realizaron con victimas de violencia escolar, los mismos que
revelaron haber sufrido maltrato una o dos veces en los ultimos meses, cuando se encontraban en
el ambito escolar.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2018) el primer informe sobre la prevencion
del suicidio, el cual obtiene como resultados que cada ano 800.000 personas se suicidan,
aproximadamente el 75 % proviene de paises con ingresos medios y bajos. Australia, Canada,
Estados Unidos, Japdn, Nueva Zelandia y algunos paises europeos dieron a conocer que la
apertura a estos medios puede contribuir a la prevencion del suicidio. Se conoce que solo 28
paises tienen estrategias nacionales de prevencién del suicidio (Avilés-Dorantes et al., 2012).

Segun la revisidon sistematica de Barroilhet et al. (2012) sobre la suicidalidad adolescente, nos
dice que el “30% presentaria ideacion y 10% habria realizado un intento suicida a lo largo de la
vida. Durante el tltimo afo, 19% habria pensado en quitarse la vida, y 6% habria realizado algun
intento. Segun la Encuesta Mundial de Salud Escolar, la prevalencia de suicidalidad en escolares
chilenos es la mas alta entre varios paises con 20-22% para ideacidn suicida entre 7° basicoy 1°
medio en el ultimo ano. Se ha encontrado una prevalencia de vida de 57% para ideas en torno a la
muerte y 14,2% para intento suicida”.
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Hay que tener en cuenta que segun un estudio realizado en el 2016, América Latina es la region
con mas violencia escolar en el mundo, antes esto, Zubieta (20189 sostiene que “dos de cada 10
alumnos sufre acoso escolar en el mundo”, por lo que se entiende que la escuela reune a cientos
de jovenes para su formacién académica y cultural, donde estos deben adquirir conocimientos y
valores, pero debido a sus condiciones econdémicas y sociales, algunos de ellos no controlan sus
impulsos y son generadores de violencia en la escuela.

En México, de 2 millones, los 256 532 nifias, nifos y jovenes entre 6 y 15 afos de edad
consultados, se encontrd que casi una quinta parte vive maltrato en su casa, el cual disminuye
conforme aumenta la edad. La violencia no ocurre solamente en la familia, hay también maltrato en
las calles y en las escuelas, por parte de jovenes, adultos y maestros (Poujol, 2016).

Debido a los casos de violencia que se encontraron en chile, en el afo 2000 el Ministerio de
Educacion del Gobierno de Chile (MINEDUC) inicio la formulacién de la Politica de Convivencia
Escolar, en favor del objetivo de “aprender a vivir juntos”. Ya en el afo 2010 el Gobierno plantea
la ley sobre bullying en el documento titulado Reglamento Tipo de Convivencia Escolar, en el cual
se indica que este documento sera entregado a todos los establecimientos escolares, con el fin de
prevenir las acciones de intimidacién (Zubieta, 2018)

De acuerdo con El Telégrafo (2018), personas con autoridad y varios expertos han elaborado
varios informes que fueron elaborados dentro y fuera del pais en los que sefalan que el llamado
“bullying” y ahora también el “ciberbullying” constituyen entre uno de los grandes problemas que
esté afectando a los nifios/as y adolescentes durante el periodo estudiantil, y sefialan que dicha
problematica esta llevando a las victimas al a suicidarse.

Por otro lado, el informe Una mirada en profundidad al acoso escolar en Ecuador, realizado en
2015 por el Ministerio de Educacion, Unicef y Vision Mundial, con una muestra de 5.452 casos

en 136 planteles educativos, se determind que alrededor del 58% de estudiantes en cualquier
momento de su etapa escolar han sido victimas de violencia por parte de sus compafneros. Segun
este estudio, dos de cada diez estudiantes entre los 12 y 18 afos han sufrido violencia escolar.
Mientras que cerca del 28% ha sufrido algun tipo de bullying méas de cuatro veces en el ultimo
semestre. Dentro de las principales maneras utilizadas de violencia estan las de caracter fisica,
verbal y psicolédgica (El Telégrafo, 2018).

Hoy en dia, la primera causa de muerte violenta en adolescentes mujeres y varones en Ecuador
es el suicidio (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC, 2019). Esto ha generado un gran
impacto social, ya que segun datos de la Direccion Nacional de Delitos Contra la Vida, Muertes
Violentas, Desapariciones, Extorsion y Secuestros (Dinased), 42 nifas, nifios y adolescentes
(entre 9 y 18 anos) se suicidaron por problemas familiares, relaciones amorosas fallidas y violencia
escolar. Una cifra escandalosa que, lastimosamente, no ha generado la atencién necesaria
(Ceballos-Ospino et al., 2015).

Es raro que el suicidio en estas edades no obedezca a una muerte anunciada. La gran mayoria de
veces ese pedido de ayuda, silente y solitario, es entendido como un deseo de “llamar la atencién”,
siendo minimizado, desatendido o desestimado. Y si, es un llamado de atencién, pero esta muy
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lejos de ser una nimiedad, responde a un proceso que al no ser atendido oportunamente puede
tener un fatal desenlace. Las cifras demuestran que el suicidio, al igual que otras problematicas
sociales (drogadiccion, embarazo precoz, violencia intrafamiliar, sexual, etc.), son problemas de
gran impacto que demandan respuestas apropiadas del Estado (Martinez, 2019).

Pifiuel & Onate (1999) (citados en Hernandez & Saravia, 2016) definen al mobbing o acoso escolar
como “el maltrato que puede recibir un adolescente, ya sea este fisico o verbal, por parte de otro

y lo intimidan, amenazan y se comportan con él inhumanamente con el fin ofenderle o a su vez
conseguir algo mediante amenazas y que atentan contra la dignidad del nifio y sus derechos”.

Pérez (2008) (citado en Naranjo, 2015) afirma que, de manera general, se puede dividir la
biografia de los adolescentes con ideacion suicida en tres momentos:

« Infancia problematica. Caracterizada por un elevado numero de eventos vitales negativos,
tales como abandono paterno, hogar roto, muerte de seres queridos por conducta suicida,
alcoholismo paterno, depresion materna, dificultades socioeconémicas, abuso sexual,
maltrato fisico o psicologico, etc.

+ Recrudecimiento de los problemas. Previos con la incorporacién de los propios de la
edad, como son las preocupaciones sexuales, los cambios soméaticos, los nuevos retos en
las relaciones sociales, la independencia, la vocacion, etc.

- Etapa previa a la idea de suicidio. Se caracteriza por la ruptura de una relacién valiosa
0 un cambio inesperado de su rutina cotidiana, a la cual le es imposible adaptarse de una
manera creativa, apareciendo los mecanismos autodestructivos.

Por otro lado, quienes estudiaron algunos afnos sobre la violencia escolar para lograr comprenderla
y ayudar con la prevencion de la misma, por lo que llegan a coincidir con Olweus (2002) como

el primero que aportd con varios criterios para detectar varios comportamientos violentos entre
comparieros en el ambito escolar (citado en Ordorfiez et al., 2017).

La presente investigacion se realizé en la Unidad Educativa “Pedro Carbo” de la ciudad de
Guaranda, esta es una institucion que le da a cada uno de los nifios la posibilidad de desarrollarse
personalmente y que logren encontrar un futuro para toda su familia, cuenta aproximadamente
con 10.000 estudiantes, ya que la unidad educativa cuenta con una area infantil, educacion inicial,
basica y bachillerato, cuyo aprendizaje se da dentro y fuera del aula, por medio de talleres, juegos,
etc., con la participaciéon y reflexién e los nifios/as, adolescentes y las familias de cada uno de
ellos.

Actualmente no se han encontrado investigaciones realizadas anteriormente sobre el tema de
violencia escolar e ideacion suicida en dicha institucion, y esto se comprueba a través de la
busqueda de informacién y de la referencia que brindan las autoridades de la institucién caso de
estudio.
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En este sentido se han formulado las siguientes interrogantes:

+ ¢Como se relacionan la violencia escolar y la ideacion suicida en adolescentes de la Unidad
Educativa Pedro Carbo?

« ¢Cual es el indice de violencia escolar que existe en adolescentes de la Unidad Educativa
Pedro Carbo?

+ ¢ Existe presencia de ideacion suicida en adolescentes de la Unidad Educativa Pedro
Carbo?

Mientras que los objetivos parten de analizar la relacidn que existe entre la violencia escolar y
la ideacion suicida adolescente de la Unidad Educativa Pedro Carbo. Identificar los indices de
violencia escolar mediante el Test AVE (Acoso y Violencia escolar) y establecer la presencia

0 ausencia de ideacion suicida en adolescentes de la institucién caso de estudio, mediante la
utilizacion de la escala de ideacion suicida de Beck.

Los beneficiarios directos seran los adolescentes y las autoridades de la unidad educativa

de Guaranda, ya que la siguiente investigacién contribuira en el ambito tedrico con cifras y
porcentajes que se han observado a través de otras investigaciones y que reflejan la importancia
de la relacion entre la violencia escolar y la ideacion suicida. Anteriormente no se han realizado
investigaciones de este tipo en la Institucién caso de estudio, la contribucion social va orientada
a los estudiantes de la institucion con un trabajo disefiado a través de talleres que disminuyan la
violencia escolar y prevengan la ideacion suicida, mientras que la econémica sera dirigida a los
estudiantes y al centro con el aporte de los materiales necesarios para la realizacion de talleres.

Metodologia

La presente investigacion es de tipo descriptivo y correlacional, ademas es de corte transversal, ya
que permite evidenciar datos y caracteristicas especificas de la poblacidén a partir de la obtencion
de datos numéricos, ofreciendo una relacion entre las variables planteadas que son la violencia
escolar y la ideacion suicida. El enfoque utilizado en la presente investigacion es de caracter
cuantitativo.

La poblacién es de 200 alumnos y la muestra es de 100 adolescentes de secundaria de la Unidad
Educativa Pedro Carbo de la ciudad de Guaranda, a los cuales previamente se les explico a ellos 'y
a sus padres que el estudio es con fines Unicamente académicos, y posteriormente se procede a la
aplicacion de los instrumentos.

La seleccion de la muestra fue basandose en los siguientes criterios:

1. Consentimiento informado a los padres de familia de los adolescentes.

2. Estudiantes de secundaria de la Unidad Educativa Pedro Carbo.
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2.1 Criterios de inclusion

Los articulos seleccionados para esta investigacion fueron los que estuviesen publicados en
revistas cientificas y se escogieron a partir de la referencia especifica de la violencia escolar y
la relacién con la ideacion suicida. Los articulos escogidos se clasificaron en internacionales,
latinoamericanos y nacionales escritos en inglés y espanol.

2.2 Criterios de exclusion

Los articulos que no fueron seleccionados para la investigacion fueron los que relacionaban a la
violencia escolar con distintas variables como por ejemplo (violencia sexual, violencia de género,
entre otras).

2.3 Instrumentos de investigacion

Los instrumentos que se utilizaron en la investigacion fueron: la Escala de Ideacion Suicida de
Beck (1979), el cuestionario consta de 19 items las cuales estan divididas en varias secciones las
cuales son: (1) Actitud hacia la vida/muerte, (2) Pensamientos o deseos suicidas, (3) Proyecto de
intento de suicidio y la (4) Realizacidén del intento proyectado, se afiadié una quinta seccion la cual
nos ayuda a indagar sobre los antecedentes de intentos previos de suicidio. Cada item se puntua
de 0-2, y la puntuacion total de la escala es la suma de los valores asignados a los 19 primeros
items, ya que los items 20 y 21 tienen solo valor descriptivo, y no se tienen en cuenta para la
puntuacion total.

El segundo instrumento es el Test AVE (Acoso y Violencia escolar) de Pifiuel y Onate (2006). El
cuestionario se compone con un total de 94 items en las que el adolescente sefala la frecuencia
con la que el sufre conductas de hostigamiento psicologico y violencia en el entorno escolar.

Se obtuvieron (2) Dimensiones Globales: (M) indice global de acoso, (1) Intensidad del acoso.

(8) Subescalas: (A) Hostigamiento, (B) Intimidacién, (C) Amenazas, (D) Coacciones, (E) Bloqueo
Social, (F) Exclusién social, (G) Manipulacion social, (H) Agresiones. (4) Factores: (l) Factor
Hostigamiento, (lI) Factor Intimidacion, (Ill) Factor Exclusion, (IV) Factor Agresiones y (9) Escalas
Clinicas: (Ans) Ansiedad,( Ept) Estrés postraumatico, (Dis) Distimia, (Aut) Disminucidén autoestima,
(FIb) Flasbacks, (Som) Somatizacion,( Neg) Autoimagen negativa, (Adp) Autodesprecio, (Con)
Contraindicaciones que permiten evaluar el acoso escolar. Las opciones de respuesta que utiliza
la primera parte del cuestionario es una escala Likert de 3 opciones: Nunca, Muchas veces, Pocas
veces, Yy la segunda parte con respuestas de Siy No.

Para la realizacién de la presente investigacion se indag6 acerca de las variables a medir en la
poblacion, para proceder con el planteamiento del problema. Se procedi6 a la busqueda de los
instrumentos psicolégicos que midan la violencia escolar y la ideacidn suicida, posteriormente se
realiz6 la aprobacion de los instrumentos.
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Se realizé una amplia revision bibliogréafica para elaborar el marco tedrico que permitio
conceptualizar las variables. Se procedi6 a la aplicacién de los instrumentos psicologicos
relacionados con la violencia escolar y la ideacion suicida a los estudiantes de secundaria de la
Unidad Educativa “Pedro Carbo” y posteriormente se hizo la tabulacién de los datos en Excel, con
el fin de visualizar los resultados y elaborar gréaficos estadisticos.

Resultados

Para esta investigacion se aplicaron 2 reactivos, el primero es la escala de ldeacion Suicida de
Beck y el segundo es el Test AVE. Para evidenciar si existe la presencia de violencia escolar en
esta institucion y si esto esta provocando ideacion suicida en los estudiantes. Las evaluaciones
se realizaron de manera virtual, debido a que se encuentran en esta modalidad las instituciones
educativas y para facilitar la aplicacion se pasaron los cuestionarios a Google Forms, estos fueron
enviados a cada uno de los estudiantes. Las evaluaciones se realizaron a 100 estudiantes de
noveno de la Unidad Educativa “Pedro Carbo”, en la ciudad de Guaranda. En este mismo sentido
este estudio manifiesta los siguientes resultados:

El primer reactivo que se les aplico a los estudiantes fue el de violencia escolar, se presenta a
continuacién unicamente los resultados mas relevantes que se lograron evidenciar, esto es porque
la prueba es muy extensa, const6é de 94 preguntas. Se pudo evidenciar que existe la presencia de
violencia escolar en la instituciéon. A continuacién, se presentan los resultados en la Tabla 1y Tabla
2.

Tabla 1.

Resultados del Test AVE

Test AVE Resultados No.

Pregunta 6: me dicen cosas En la pregunta 6, el 33.3% de los estudiantes dicen 1
ofensivas. que nunca les han dicho cosas ofensivas, el otro
33.3% dicen que pocas veces les han dicho, el
25% muchas veces y el 8.3% dicen que si.

Pregunta 38: hacen que les caiga En la pregunta 38, el 50% de los estudiantes 2
mal a otros respondieron que muchas veces los compaferos
han hecho que ellos les caigan mal a otros, el
41.7% nunca y el 8.3% pocas veces.

Pregunta 55: creo que soy un En la pregunta 55, el 58.3% de los estudiantes 3
desastre como persona respondieron que son un desastre como persona.
Pregunta 66: suelo tener muchas En la pregunta 66, el 58.3% de los estudiantes 4
ganas de llorar dicen suelen tener ganas de llorar.
Pregunta 74: Al venir al colegio En la pregunta 74, el 58.3% de los estudiantes 5
siento miedo o angustia dicen que tienen miedo o angustia al ir al colegio.
Pregunta 85: Algunas veces me En la pregunta 85, el 66,7% de los estudiantes 6
odio a mi mismo dicen que se odian a si mismos.

En la Tabla 2 se presentan los resultados de la evaluacion que ayudoé a calificar la variable del
estudio ideacion suicida, que de igual manera no se encentran todas las preguntas debido a lo
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extensa que es la prueba; sin embargo, se logré encontrar que si existe la presencia de ideacién
suicida en los estudiantes y por los resultados encontrados en la primera evaluacion podemos ver
que la violencia escolar en los estudiantes esta generando ideacion suicida en los mismos.

Tabla 2.

Resultados de la Escala de Ideacion Suicida de Beck

Escala de Ideacion Suicida de Resultados No.
Beck
Pregunta 4: has pensado En cuanto a los estudiantes que han pensado 1
firmemente en quitarte la vida firmemente en quitarse la vida un 75% dijo que a
veces, el 16,7% nunca y el 8,3% nunca.
Pregunta 5: intento de suicidio En cuanto al intento pasivo de suicidio un 50% de 2
los estudiantes dejaria su vida o muerte en manos el
destino, el 41,7% tomaria precauciones para salvar su
vida y el 8,3% evitara salvar su vida.
Pregunta 7: qué tan seguido El 66,7% de los estudiantes respondieron que a veces 3
piensas en la posibilidad de han pensado en la posibilidad de quitarse la vida, el
atentar contra tu vida 25% muy rara vez y el 8,3% siempre lo piensan.
Pregunta 11: qué razones tendrias  El 75% de los estudiantes alega que la razén de llevar 4

para suicidarte

a cabo el intento suicida es escapar, solucionar los

problemas y finalizar de forma absoluta, el 16,7%

quiere manipular el entorno, llamar la atencion y el
8,3% un poco de las dos.

Tabla 3.

Resultados finales

En la siguiente Tabla 3 se evidencian los resultados finales del estudio.

Sexo El género que es mas propenso a sufrir violencia con
Masculino un 55.6%_ es el sexo femenino.y el nivel méas bajo se le
atribuye al sexo masculino con un 44.4%.
Famenino
Nivel de violencia escolar En los niveles de violencia escolar predomina el
nivel alto con un 66.7%, seguido por el 22.2%
Alto correspondiente al nivel medio y 11.1% al nivel bajo.
Medio
Bajo
Niveles de ideacién suicida En los niveles de ideacién suicida se encontré que el
Alto 55.6% de los estudiantes presentan un alto indice de
ideacion suicida, el 33.3% corresponde al nivel bajo y el
Medio 11.1% al nivel medio, donde los estudiantes presentan
i ideacion suicida.
Bajo
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Conclusiones

Como parte de las conclusiones se determind que existe una correlacion entre las variables:
violencia escolar e ideacion suicida. Esto es porque el Test Ave (Acoso y Violencia escolar) arrojo
que si existe la presencia de violencia escolar en la institucién caso de estudio y estad generando
ideacion suicida en los estudiantes, segun los resultados encontrados en la escala de Ideacion
Suicida de Beck.

En los niveles de violencia escolar predomina el nivel alto con un 66.7%, seguido por el 22.2%
correspondiente al nivel medio y 11.1% al nivel bajo.

En cuanto a los niveles de ideacion suicida se encontré que el 55.6% de los estudiantes si
presentan un alto indice de ideacién suicida, el 33.3% corresponde al nivel bajo y el 11.1% al nivel
medio.

A su vez, en los niveles de los que son mas propensos en sufrir violencia segun el género, el nivel
mas bajo se le atribuye al sexo masculino con 44.4% y un 55.6% para el sexo femenino.

La violencia escolar genera dafio emocional, fisico y psicolégico en las personas, por lo que esta

situacion puede llevar al que lo padece a lastimar su autoestima, y la percepcidén de si mismo, por
lo que su grado de resiliencia puede disminuir y no va a poder enfrentar diversas situaciones que

le causen malestar.

Finalmente, la violencia escolar esta generando que la persona tenga una percepcion errénea de
su entorno, de si mismo y de lo que puede pasar en un futuro y esto es lo que les lleva a tener
ideas recurrentes acerca de la muerte.
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